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== Nuestra vision es que un edificio sostenible cumpla con las cinco Ps: personas, como calidad de vida y bienestar; prosperidad, como
desarrollo econémico local y justo; planeta, como proteccién a nuestro entorno; paz, como concordia y armonia y pacto, como implicacién y
compromiso de todos para todos.

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible es universal, compromete a paises, gobiernos, sociedad civil y sector privado. GBCe esta comprometida con
esta agenda para facilitar su cumplimiento; y en este marco se ha realizado el esfuerzo de relacionar cada uno de los criterios evaluados conVOYY
las metas de los 17 ODS.

Para lograr este propésito, GBCe lanza en el afio 2009 la certificacion VERDE con el objetivo de medir los impactos generados por nuestros edificios. garan-
tizar los resultados y ayudar a mejorar la sostenibilidad de nuestros edificios.

> ;Qué es verde entonces?

VERDE Edificios 2020 es un método de evaluacién de la sostenibilidad en los edificios que tiene en cuenta todo el ciclo de vida del edificio y que evalda
aspectos ambientales, sociales y econémicos a través de un sistema de indicadores que miden el impacto en distintos aspectos relacionados con la soste-
nibilidad.

Para ello, su estructura esta basada en el Analisis de Ciclo de Vida, lo que permite incorporar un proceso de calidad durante toda la vida del proyecto, tanto
durante su construcciéon como uso, por que, un edificio sostenible debe serlo, desde que se producen los materiales con que se construye, hasta que se
demuele y se les da una segunda vida.

BCe

green building council
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Un mejor hogar,
un Mundo mejor.
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compromiso sostenible metrovacesa

@ El sector de la edificacién es una de las herramientas clave de transformaciones sociales, econémicas y culturales.
N Bajo ese marco de responsabilidad con los ciudadanos nace domum.

El compromiso de Metrovacesa con el desarrollo sostenible, va mas alla del cumplimiento de las obligaciones legales de aplicacion. Entendemos la soste-
nibilidad como una apuesta estratégica por el respeto medioambiental, el desarrollo social, y el impulso econémico. Incorporandola a lo largo de toda
nuestra cadena de valor, como promotora inmobiliaria contemporanea e innovadora.

Este compromiso se basa en la concepcién y disefio de nuestras viviendas con la sostenibilidad como base fundamental para su desarrollo y, ademas, dota
al sector de la edificacion de las herramientas necesarias para construir nuevas relaciones con las personas y el medio.

@ {Qué es domum?

Se trata de una herramienta de evaluacién que analiza la calidad del disefio y del ambiente interior de las edificaciones, asi como la proteccién de los recur-
sos naturales como la huella hidrica y la de carbono, potenciando el uso de energias renovables, premiando la innovacién y el uso de nuevas técnicas.

Esta valoracion de edificios sostenibles favorece a los usuarios, supone un menor coste global y reduce el consumo de recursos naturales y las emisiones
nocivas.
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SOSTENIBILIDAD

SISTEMA DE CALEFACCION Y ACS

Fotovoltaica

;{Qué es?

Es el aprovechamiento de la energia solar a través

de un material fotovoltdico capaz de convertir las

particulas luminicas en electricidad.

La energia eléctrica producida mediante
estos paneles fotovoltaicos es volcada para la
reduccion del consumo de energia primaria

no renovable del edificio.

Beneficios

. Requiere de un mantenimiento
minimo.

 Ahorro en el consumo.

- Energia limpia y silenciosa.

* Permite mayor autonomia energética.
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bt SISTEMA DE CALEFACCION Y ACS
Aerotermia - Agua Caliente Sanitaria

iQué es? Beneficios

Es una tecnologia limpia y renovable que extrae la energia « Ahorros econémicos de hasta un 30% respecto de un sistema de produc-
contenida en el ambiente exterior mediante procesos termodi- ciéon mediante caldera de gas y de hasta un 70% respeco de sistemas de
namicos para climatizar los espacios. calefaccidn eléctrica.

- Reduccién de las emisiones de CO2 en un 50% respecto de un siste-
En tu vivienda se utilizara para la produccion de agua caliente ma de caldera de gas y de hasta un 70% respecto de un sistema de calefac-
sanitaria. Con este sistema cubrimos la demanda agua cion eléctrica.
caliente sanitaria durante todo el afo - Rendimientos de los equipos muy elevados al ser capaces de extraer

hasta el 75% de la energia del aire con tan solo un consumo eléc-
trico del 25%.

- Reduccion de los costes de mantenimiento y suministro, al no ser nece-
saria una alimentacion de gas.
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Entrada y salida
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VENTILACION MECANICA CONTROLADA
Simple flujo

;(Qué es?

La ventilacién de simple flujo consiste princi-
palmente en la extraccién individual de
aire viciado y una renovacion adecuada
en las viviendas.

Beneficios
Aire viciado

« Ventilacién mecdanica controlada de la vivienda. k J

- Se consigue una ventilacién continua de la vivienda mediante admisién de
aire desde dormitorios y salén, y extraccion conducida en bafos y cocina hasta el
exterior.

- Las carpinterias de salén y dormitorios dispone de la posicion microventila-
cidn para garantizar la entrada de este aire de ventilacion.

- Mejora el aislamiento térmico y reducciéon de consumo energético

de la vivienda con respecto a niveles minimos exigidos por normativa. interior

Aire » ‘ >

/',"':'
—=mp> Aire limpio ""."

« Reduccidén de ruidos exteriores.

Aire
interior

¥
« Reducciéon de contaminantes externos, mejorando la salud y bienes- m

tar, gracias a que no es necesaria la apertura de ventanas para conseguir una
correcta ventilacion.
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SOSTENIBILIDAD

VENTILACION NATURAL
Ventilacidn cruzada

;Qué es?

En viviendas con dos orientaciones, éstas disponen de ventilacion

natural cruzada, lo que supone una mejora en cuanto a salubridad
ya que se produce una ventilacién mas eficiente.

Beneficios

« Reduccion del gasto energético al facilitar la disipacién
del calor acumulado en los meses de verano.

- Mejora en la calidad del aire interior de la vivienda.

« Mejora del confort térmico en climas célidos. El efecto
ventilador hace que las personas en una misma estancia noten
el clima mucho mas apacible. Si el viento estd en constante
movimiento, sin duda notaran una mejor sensacion térmica.
Igualmente, al cambiar el aire que ha cogido calor en interiores
deberdn bajar las temperaturas.

- —

Aire fresco

B2
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SOSTENIBILIDAD CA R P | NTE R |,AS
Puertas acorazadas

;{Qué es?

Su caracteristica fundamental es que tanto la hoja como el
marco estan construidos en acero, ademas, integra en si
misma la cerradura, los cerrojos, etc.

De esta manera se consigue una pieza solida y sin debilita-
mientos.

Beneficios

« Proteccién mas elevada que en
puertas blindadas.

« Cuentan con un refuerzo mayor
que el de resto de puertas por lo que es

mucho mMas resistente que una puerta
blindada.

Los materiales de fabricacién y los com-
plementos de seguridad tienen mayor
calidad y resistencia ante los ataques de
los ladrones profesionales.
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SOSTENIBILIDAD

CARPINTERIA

Rotura de puente
termico (RPT)

;(Qué es?

Sin rotura de puente térmico

Rotura de puente térmico 14mm

Un puente térmico es una zona donde se transmite mas facilmente el calor, por las caracteristicas del material o por su

espesor.

Para evitar esta transmision de calor, se usa la rotura de puente térmico. Consiste en evitar que la cara interiory
exterior tengan contacto entre si, intercalando un mal conductor, con lo que se reducen mucho la pérdidas.

Beneficios

Ahorro de energia.

Las legislaciones nacionales y europeas cada vez estan
mas preocupadas por el cuidado del medioambiente y la
reduccion de emisiones de dioxido de carbono a la atmos-
fera. La RPT juega un papel muy importante en ese aspec-
to, ya que ayuda a mejorar la eficiencia energética de los
hogares.

Menos condensaciones en los marcos.

Las condensaciones suelen ser habituales en zonas con
climas frios donde las temperaturas exteriores llegan a
cuotas muy bajas. El contraste del exterior con el interior
de las viviendas, donde la humedad es algo elevada,
provoca el fenédmeno de la condensacion. Esto se debe a

que el perfil interior de la ventana estd por debajo del
punto de rocio y hace que aparezcan esas gotas que
“sudan” de la ventana. La Rotura del Puente Térmico eleva
la temperatura superficial de la parte interna y de esta
manera se reducen las posibilidades de condensaciones o
lo que comunmente llamamos "sudar".

Cumplir con la ley del nuevo Codigo Técnico de
Edificaciéon de Espaia.

Existe una ley en gran parte

del territorio espafol que obliga a que los cerramientos
de aluminio tengan RPT.
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SOSTENIBILIDAD

CARPINTERIA
Doble vidrio

;(Qué es?

Un doble vidrio o acristalamiento es el conjunto
constituido por dos o mas vidrios paralelos,
ensamblados entre si por un espaciador perime-
tral, que encierra en su interior una cdmara de aire
deshidratado o gases pesados.

Ofrecen grandes propiedades de aisla-
miento térmico y la atenuacion acustica.

Beneficios

» Mejora el aislamiento térmico, reduciendo
el consumo energético.

» Mejora el aislamiento acustico, consiguien-
do viviendas mas confortables.

EXTERIOR INTERIOR

Reflexién de energia

Transmision de energia

Radiacién incidente
>
>

Pérdidas de energia

Ahorro de energia
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Carpinteria aluminio

(Qué es?

SON MUY SEGURAS

El aluminio es un material no inflamable, puedes estar seguro en
lo que respecta a la proteccion de tu hogar o local frente a posibles
incendios.

Por carpinteria de Aluminio nos referimos a las ventanas, puertas,
etc,, realizadas con aluminio que puedes encontrar en tu promo-
cion.

ES UN MATERIAL MUY LIGERO
Beneficios Perfecto para que el funcionamiento de muelles y bisagras en venta-
nas y puertas de grandes dimensiones.

SON MUY FACILES DE MANTENER Y NO SE ESTROPEAN

Gracias a sus acabados lacados, no acumulan el polvo y la sucie-
dad como en las de madera, por ejemplo. No necesitamos mas & :
que una bayeta humedecida para su limpieza. Por otro lado, las no es toxico y se puede reciclar. Una muy buena opcién para

ventanas de aluminio se mantienen intactas durante afos. IS RIECCUDINGE Por el iRlio am i

SON RESPETUOSAS CON EL MEDIO AMBIENTE
Para su realizacion se requiere de poca energia, ademas el aluminio

PERMITEN UN EXCELENTE AISLAMIENTO TERMICO Y ACUSTICO

Esto se debe a que permiten vidrios de cualquier grosor, lo que se

traduce en hogares calidos y sin problemas de ruidos

exteriores.
SE ADAPTAN A CUALQUIER TIPO DE OBRA

El aluminio es un material muy versatil que se adapta a todo tipo
de obras y edificios, tanto desde un punto de vista funcional

como estético. Y es que disponen de una amplia gama de

colores y la perfileria es muy estrecha, lo que se traduce en una
bonita estética.
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CALIDADES
Solado ceramico (I)

SOSTENIBILIDAD

Beneficios

Resistente al Agua

El gres porcelanico tiene un valor de absorcién de agua practi-
camente nulo. En la practica, esto significa que la ceramica se
puede utilizar sin ningun problema en cualquier habitacién con alta

presencia de agua: en la cocina, en el cuarto de bafio, como cubierta
para la ducha, e incluso terrazas y jardines.

Tampoco te dara ninguin problema en caso de que se moje acciden-
talmente (si olvidamos la ventana abierta en plena tormenta, o la
lavadora se averia, o algun pequefo habitante de la casa decide
hacer su contribucion a la ciencia...).

Alta resistencia al desgaste y a los aranazos
El gres porcelanico es uno delos mas resistentes al desgaste y a

los aranazos entre todos los materiales normalmente utilizados
para la pavimentacién de suelos.

No se mancha
El gres porceldnico es un material vitrificado de muy baja porosidad

y, por tanto, resistente a practicamente cualquier ataque
quimico.

\ i ‘i
Resistente al calor

No hay riesgo de ennegrecimiento superficial por contac-

to con objetos calientes (colillas de cigarrillos, piedras de chime-
nea, etc....). Del mismo modo, la madera ceramica no libera ningun
gas o sustancia toxica en caso de exposicion a las llamas.

Resistente a heladas y a las inclemencias del tiempo como los
rayos UV

Es perfectamente resistente a las heladas y a las inclemencias

del tiempo, por lo que puede utilizarse con seguridad en el exte-
rior. Aunque en este caso, cuando se instale en zonas de exterior,
siempre sera apropiado seleccionar el producto adecuado para el
uso previsto, en lo referente al grosor y al acabado de la superficie.
Ademds, una exposicion prolongada al sol no tendra ningun efecto
negativo porque el material ceramico es resistente a la accion del
sol.

Durabilidad

El gres porcelanico es un material inerte extremadamente
resistente que no sufre ninguna modificacion ni deterioro con el
paso del tiempo (siempre y cuando se utilice el gres porcelanico
adecuado para el uso que se le va a dar y lugar en el que se va a
instalar).
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CALIDADES
Solado ceramico (ll)

Es practicamente inmutable
No se aclarard ni oscurecerd, no perdera color ni definicion.

No requiere ningun tratamiento
Un recubrimiento ceramico no requiere barnices protectores o

pulidores, ceras o aceites. Por tanto, no debe ser lijado ni
procesado.

Ecoldgico

Al utilizar cerdmica para el suelo de nuestra casa o lugar de trabajo,
estamos contribuyendo a la preservacion del medio am-
biente y el desarrollo sostenible.

Facil de limpiar
Un pano y agua tibia son suficientes para la limpieza diaria.

Puede limpiarse con productos agresivos

Si bien el agua tibia es suficiente para el mantenimiento diario, en
ocasiones puede ser necesario trabajar mas agresivamente en el
piso paraeliminar manchas de pintura o cemento, o para desinfectar
a fondo un area.

El porcelanico permite utilizar detergentes agresivos acidos

o alcalinos. No quedara rastro de suciedad y el tratamiento espe-
cial de limpieza no alterara en modo alguno su suelo.

Higiénico
La ceramica es un material higiénico, que no favorece el creci-
miento de bacterias.

Ademas, es no perecedero, impermeable, no absorbente,
aislante y facil de limpiar y desinfectar.
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SOSTENIBILIDAD

GRIFERIA Y SANITARIOS
Griferia termostatica

;(Qué es?

El grifo termostético €s un mezclador con el que se puede elegir la temperatura que tiene el agua a su salida, conser-
vando esa temperatura de manera permanente, incluso aunque se realice la apertura de otros grifos en otras partes diferentes
de la misma vivienda. Su utilizacién es muy simple, ya que solo se ne_‘c‘_gsjv__tﬁa.nejar las manetas para mezclar el cartucho termos-
tatico de agua fria y de agua caliente de manera autométicq, El proceso es rép'i'qg (de apenas unos segundos)'y sencillo.

il

Beneficios

- Son los mas eficientes y los mas comodos. Lo que logras
instalando este tipo de aparatos en tu vivienda es que, ademas

de tener el control sobre la temperatura, también lo

tienes sobre el caudal y esto es lo que hace que tanto las
pérdidas de agua como'de tiempo sean minimas.

« Su gran beneficio es la capacidad para aunar eficien-
cia y confort.

- Tiene otra gran ventaja: mejora de usabilidad, puesto que
hard que no te dejes nunca mas el grifo abierto por miedo a que
tenga que volverse a poner el agua a la temperatura deseas.

' .

[

Lamina bimetalica "

Manecilla de ajuste I

Salida de agua mezclada

Entrada de agua .
—— ﬁ * ¢ Entrada de agua fria
Vilvula antirretorno ! Valvula antirretorno
VAVULA DE [~ VAVULA DE
AGUA CALIENTE AGUAFRIA
—|Membrana de
Membrana de agua fria
agua caliente P ropulsor P ropuilsor (2° control)
(2° control) Cédmara de compresion Cémara de compresion

Distribuidor controlado por
cambios térmicos (1° control)
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SOSTENIBILIDAD

GRIFERIA'Y SANITARIOS
Aireadores en griferia

;{Qué es?

Los aireadores son pequenas piezas que se colocan facilmente en
los grifos. Mezclan el agua con el aire pero sin perder el confort ni la
sensacion de tener la misma cantidad de caudal permitiendo un
ahorro en el consumo de agua.

Beneficios

No afecta al confort

*rrnepaenent®

SALIDA MAXIMA
w =

1. Malla superfina
de acero inoxidable.
2. Membrana que origina
el efecto Venturi.
3. Difusor-Expansor.
4. Triple malla abovedada.
5. Triple malla.

- La gran ventaja que presentan los aireadores para grifos reside en que la reduccién de agua no es perceptible cuando se hace
uso de esta. Es decir, que su instalacion no afecta al confort en el uso doméstico diario.

Ahorro en las facturas

« Dicha reduccién del consumo de agua equivale a varios litros por minuto, tanto al lavarnos las manos o los dientes en un
lavabo como al darnos una ducha. De este modo, al llegar el final del mes supone también un ahorro considerable en el

importe de las facturas a pagar.

Retencion de desechos

- Pero las ventajas de instalar aireadores para grifos no acaban aqui. Esta pequefia pieza es también capaz de retener los

desechos de pequefio tamano que puede traer el agua. No obstante, si con el tiempo empieza a obstruirse debido a
dichos residuos, puede limpiarse con facilidad. Por ultimo, los aireadores para grifos logran evitar las salpicaduras de agua en el

lavabo.
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SOSTENIBILIDAD

GRIFERIA Y SANITARIOS
Mecanismo de doble descarga

Vi

m

Este e§ el sistema que va a permitir ahorrar mas agua. Con una cisterna de doble descarga se puede
L7 ahorrar hasta un 50% de agua en cada uso. Como su nombre indica, el mecanismo de doble
s 2 descargatiene un pulsador doble que da la opcion de realizar una descarga parcial de 3 litros
S 2F ' deagua© la descarga total de la cisterna, usando asi la cantidad de agua justa a emplear, ahorran-
do agua y protegiendo el medio ambiente.

AHORRO |

50%
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SOSTENIBILIDAD

JARDINERIA
Especies autoctonas

;Por qué se debe reforestar o revegetar con especies autdctonas o nativas?

Antes de ver sus beneficios, vamos a definir que son especies vegetales autdctonas o nativas. Por estas especies nos referimos a
aquella vegetacion que es propia de la regién natural que habita. Cada especie (floristica o faunistica) nativa dentro de un ecosis-
tema ha evolucionado a lo largo de miles de anos, para ejercer una determinada funcién en el sistema natural, ahi radica su

importancia. Por tanto, el mayor beneficiado de la revegetacion con especies autéctonas es el medio ambiente ya
que mantiene la estabilidad de los ecosistemas.

Otro de los beneficios de la vegetacion nativa es su €5€aso mantenimiento, ya que tienen un menor riesgo de enfermedades.
Los jardines o parques con flora autéctona crean habitats para la vida silvestre y fomentan la presencia de insectos y microorga-

nismos nativos que benefician a las plantas al ayudarlas a mantenerse sanas sin usar fertilizantes y pesticidas quimicos.

Ademas estas especies se adaptan mejor al suelo y al clima. La mejor aclimatizacion de esta vegetacion repercute en un
consumo hidrico acorde a las precipitaciones de la zona, exigiendo un riego minimo.

Es cierto que la vegetacion tanto autéctona como exégena mejora el paisaje urbano y rural, aunque la autéctona presenta
una mejor integracion en el paisaje, especialmente en entornos rurales.

Uno de los beneficios mas desapercibidos es la identidad cultural de estas especies nativas. Muchas de estas especies tienen
un fuerte vinculo con la sociedad.

Los beneficios de revegetar con especies autéctonas son tanto ecolégicos y econémicos como culturales.
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Preinstalacion punto de recarga eléctrica para vehiculos
eléctricos, bicicleta, patinete...

;(Qué es?

El punto de recarga para coche eléctrico es el instru-

mento que nos permite esta recarga después de que

hemos aparcado en el garaje.

Preinstalacién: La promocién cuenta con una preinstala- -
Cién para recarga de vehiculo eléctrico.

Beneficios

« Ahorro de emisiones de CO2.

« Preinstalacién para poder hacer la instalacion desde el propio contador de la vivienda sin tener que recurrir a una nueva contratacién de Instala-
ciéon completa.

« Puntos de recarga para vehiculo eléctrico distribuidos por el parking.
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Instalaciones zonas comunes

Detectores de presencia y temporizadores

En las zonas comunitarias se dispone de encendidos
mediante detectores de presencia con temporizacion.

Estos sistemas pueden llegar a alcanzar ahorros de
hasta un 30%.

Ascensores

Los ascensores disponen de un sistema de ahorro de ener-
gia, de forma que en caso de inactividad la iluminacién de
la cabina se apaga, consiguiendo un ahorro de hasta un
95 % de la energia destinada a esta iluminacion.

Telecomunicaciones

Las viviendas, ademas de disponer de la infraestructura
para la recepcion de sefales de radio y television, tienen la
opcién de poder crear una red de telecomunicaciones
interna (oficina en casa), al tener todas las estancias tomas
para voz/datos

*Las prestaciones mencionadas dependeran de cada proyecto.
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Espacios de uso comunitario

Vive tu casa, vive momentos metrovacesa

Llevamos mas de 100 afos creando hogares para mejorar la vida de nuestros de clientes. Sus mas de 200 empleados

trabajan bajo los mas estrictos estandares de calidad, disefio, seguridad, innovacion y sostenibilidad para ofrecer espa-
cios en perfecto equilibrio con el entorno y disefiados para todos los estilos de vida.

Estos estandares forman parte del ADN de la compaiiia, por ello en el disefio de cada propiedad trabajamos con los mejores
arquitectos, interioristas y proveedores.

En nuestra promocion pudes disfrutar de una pisicna exterior, piscina infantil , solarium, local social, zonas de juego
infantiles y ajardinadas, pistas de padel, etc.

1
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Una vivienda eficiente...




.S un mejor hogar




OBJETIV.3S sostenisie

El compromiso de Metrovacesa con el desarrollo sostenible va mas alla del cumplimiento
de las obligaciones legales de aplicacion. Entendemos la sostenibilidad como una apuesta
estratégica por el respeto medioambiental, el desarrollo social, y el impulso econémico, a
lo largo de toda nuestra cadena de valor, como empresa promotora inmobiliaria
contemporanea e innovadora.

En este sentido, nuestro marco de gestion de la sostenibilidad se articula a través de la
Politica de Sostenibilidad y el Plan de Sostenibilidad de la compafia que, estan centrados
en diversas lineas de actuacion orientadas a crear valor econémico, medioambiental y
social a corto, medio y largo plazo, de manera que la organizacion pueda contribuir a la
mejora del bienestar de la sociedad y de sus grupos de interés, todas ellas alineadas con
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).
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