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Sello VERDE.

ahora si

7 Nuestra visién es que un edificio sostenible cumpla con las cinco Ps: personas, como calidad de vida y bienestar; prosperidad, como
desarrollo econémico local y justo; planeta, como proteccidn a nuestro entorno; paz, como concordia y armonia y pacto, como implicacion y
compromiso de todos para todos.

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible es universal, compromete a paises, gobiernos, sociedad civil y sector privado. GBCe esta com-
prometida con esta agenda para facilitar su cumplimiento; y en este marco se ha realizado el esfuerzo de relacionar cada uno de los criterios
evaluados con las metas de los 17 ODS.

Para lograr este propésito, GBCe lanza la certificacion VERDE con el objetivo de medir los impactos generados por nuestros edificios y poder
asi garantizar los mejores resultados ayudando a mejorar la sostenibilidad.

—> ;Qué es verde entonces?

VERDE Edificios 2020 es un método de evaluacién de la sostenibilidad en los edificios que tiene en cuenta todo el ciclo de vida del edificio y
que evalla aspectos ambientales, sociales y econémicos a través de un sistema de indicadores que miden el impacto en distintos aspectos
relacionados con la sostenibilidad.

Para ello, su estructura esta basada en el Analisis de Ciclo de Vida, lo que permite incorporar un proceso de calidad durante toda la vida del
proyecto, tanto durante su construccién como uso, por que, un edificio sostenible debe serlo, desde que se producen los materiales con que
se construye, hasta que se demuele y se les da una segunda vida.

BCe

green building counil



compromiso sostenible
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Un mejor hogar,
un Mmundo mejor.
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compromiso sostenible metrovacesa

El sector de la edificacion es una de las herramientas clave de transformaciones sociales, econémicas y culturales.
M Bajo ese marco de responsabilidad con los ciudadanos nace domum.

El compromiso de Metrovacesa con el desarrollo sostenible, va mas alla del cumplimiento de las obligaciones legales de aplica-
cion. Entendemos la sostenibilidad como una apuesta estrategica por el respeto medioambiental, el desarrollo social, y el impul-
SO econoémico. Incorporandola alo largo de toda nuestra cadena de valor, como promotora inmobiliaria contemporanea e innova-
dora.

Este compromiso se basa en la concepcion y disefio de nuestras viviendas con la sostenibilidad como base fundamental para su
desarrollo y, ademas, dota al sector de |la edificacion de las herramientas necesarias para construir nuevas relaciones con las
personas y el medio.

@ ¢Qué es domum?

Se trata de una herramienta de evaluacion que analiza la calidad del disefio y del ambiente interior de las edificaciones, asi como
la proteccion de los recursos naturales como la huella hidrica y la de carbono, potenciando el uso de energias renovables,
premiando la innovacion y el uso de nuevas técnicas.

Esta valoracion de edificios sostenibles favorece a los usuarios, supone un menor coste global y reduce el consumo de recursos
naturales y las emisiones nocivas.
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= ACV

analisis de ciclo de vida

e" El analisis de ciclo de vida de un edificio (ACV) es una herramienta de evaluacion que se utiliza para medir y analizar el
a impacto ambiental de un edificio a lo largo de todas las etapas de su vida util, desde la extraccion de materiales para
su construccion, pasando por su uso y mantenimiento, hasta su eventual demolicion y eliminacion de residuos.

ElI ACV proporciona una vision completa y holistica de la sostenibilidad del edificio, considerando aspectos ambientales, socia-
les y econémicos.

"‘ La importancia del ACV radica en su capacidad para identificar las areas de mejora y fomentar la adopcion de practi

ACV

Va® casconstructivas mas sostenibles. Algunos de los beneficios clave son:

Sostenibilidad ambiental: Ayuda a reducir el consumo de recursos naturales, minimizar la generacion de residuos y mitigar las
emisiones de gases de efecto invernadero.

Eficiencia energética: Permite optimizar el consumo de energia durante la vida util del edificio, lo que a su vez reduce su huella
de carbono.

Toma de decisiones estratégicas: Facilita la eleccién de materiales y tecnologias mas sostenibles y rentables.

Cumplimiento normativo: Ayuda a cumplir con regulaciones y estandares ambientales cada vez mas exigentes.

"‘ En metrovacesa, incorporarmos esta herramienta durante la fase incial del proyecto como parte de nuestra metodolo-

Acv

\ /X 4 gia de disefio, y de esta manera conseguimos reducir el impacto medioambiental en todas nuestras promociones.
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SOSTENIBILIDAD

SISTEMA DE APOYO ELECTRICO

Fotovoltaica

¢Qué es?

Es el aprovechamiento de la energia solar a
través de un material fotovoltaico capaz de
convertir las particulas luminicas en electrici-

dad.

La energia eléctrica producida mediante
estos paneles fotovoltaicos es volcada
para la reduccidén del consumo de ener-

gia primaria no renovable del edificio.

Beneficios

. Requiere de un mantenimiento
minimo.

- Ahorro en el consumo.

- Energialimpia y silenciosa.

* Permite mayor autonomia energética.

\
4 RO Red eléctrica
de calle

Energia
autoconsumida

Inversor
fotovoltaico

Compensacion

de consumo
VS

excedente

Energia
iconsumida
lared
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bl  SISTEMA DE CALEFACCION Y ACS
Aerotermia - Agua Caliente Sanitaria

;Qué es? Beneficios

Es una tecnologia limpia y renovable que extrae la energia « Ahorros econémicos de hasta un 30% respecto de un sistema de produc-
contenida en el ambiente exterior mediante procesos termodi- cién mediante caldera de gas y de hasta un 70% respeco de sistemas de
namicos para climatizar los espacios. calefaccidn eléctrica.

- Reduccién de las emisiones de CO2 en un 50% respecto de un siste-
En tu vivienda se utilizara para la produccion de agua caliente ma de caldera de gas y de hasta un 70% respecto de un sistema de calefac-
sanitaria. Con este sistema cubrimos la demanda agua cion eléctrica.
caliente sanitaria durante todo el afno - Rendimientos de los equipos muy elevados al ser capaces de extraer

hasta el 75% de la energia del aire con tan solo un consumo eléc-
trico del 25%.

« Reduccién de los costes de mantenimiento y suministro, al no ser nece-
saria una alimentacion de gas.

Entraday salida

de aire<_
=

Acumulador

ACS Agua
caliente
> sanitaria
—> =

Entrada y salida de agua [ﬁ
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SOSTENIBILIDAD

éQueé es?

La ventilacion de simple flujo higrorregulable consiste principal-
mente en la extracciéon individual de aire viciado y una
renovacion adecuada en las viviendas.

Beneficios

Ventilacion mecanica controlada de la vivienda.

Se consigue una ventilacién continua de la vivienda mediante
admision de aire desde dormitorios y salon, y extraccion conduci-
da en bahos y cocina hasta el exterior.

Mejora el aislamiento térmico y reduccién de consumo

energeético de la vivienda con respecto a niveles minimos exi-
gidos por normativa.

Reduccion de ruidos exteriores.

Reduccion de contaminantes externos, mejorando la

salud y bienestar, gracias a que no es necesaria la apertura de
ventanas para conseguir una correcta ventilacion.

VENTILACION MECANICA CONTROLADA
Bocas higrorregulables

Aire viciado

"

—==mmp> Aire limpio

Aire
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SOSTENIBILIDAD

CARPINTERIAS
Puertas blindadas

¢Qué es?

Se trata de una puerta con una estructura de hojay
cerco de madera. La hoja de la puerta cuenta con
unos refuerzos, para darle mas robustez.

En esa estructura de madera se introducira la
cerradura, pestillos y se atornillaran las bisagras.

Beneficios

Sistemas de proteccion de facil instalacion.

Mayor durabilidad y fortaleza en su cons-
truccion.

Refuerzo interior.

Inversidon en seguridad para el usuario, lo
que supone una mejora en Bienestar.
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CARPINTERIA

Rotura de puente
termico (RPT)

¢Queé es?

Un puente térmico es una zona donde se transmite mas facilmente el calor, por las caracteristicas del material o por
Su espesor.

Para evitar esta transmision de calor, se usa la rotura de puente térmico. Consiste en evitar que la cara interior
y exterior tengan contacto entre si, intercalando un mal conductor, con lo que se reducen mucho la pérdidas.

SOSTENIBILIDAD

Sin rotura de puente térmico Rotura de puente térmico 14mm

Beneficios

Ahorro de energia.

Las legislaciones nacionales y europeas cada vez
estan mas preocupadas por el cuidado del
medioambiente y la reduccién de emisiones de dio-
xido de carbono a la atmésfera. La RPT juega un
papel muy importante en ese aspecto, ya que ayuda
a mejorar la eficiencia energética de los hogares.

Menos condensaciones en los marcos.

Las condensaciones suelen ser habituales en zonas
con climas frios donde las temperaturas exteriores
llegan a cuotas muy bajas. El contraste del exterior
con el interior de las viviendas, donde la humedad es
algo elevada, provoca el fenomeno de la condensa-

cion. Esto se debe a que el perfil interior de la venta-
na esta por debajo del punto de rocio y hace que
aparezcan esas gotas que “sudan” de la ventana. La
Rotura del Puente Térmico eleva la temperatura
superficial de la parte interna y de esta manera se
reducen las posibilidades de condensaciones o lo
que comunmente llamamos "sudar".

Cumplir con la ley del nuevo Cédigo Técnico
de Edificaciéon de Espana.
Existe unaley en gran parte del territorio espanol que

obliga a que los cerramientos de aluminio tengan
REL:
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SOSTENIBILIDAD

CARPINTERIA
Doble vidrio

¢Queé es?

Un doble vidrio o acristalamiento es el con-
junto constituido por dos o mas vidrios
paralelos, ensamblados entre si por un
espaciador perimetral, que encierra en su
interior una camara de aire deshidratado o
gases pesados.

Ofrecen grandes propiedades de ais-
lamiento térmico y la atenuacién
acustica.

Beneficios

@ Mejora el aislamiento térmico, redu-
ciendo el consumo energeético.

e Mejora el aislamiento acustico, con-
siguiendo viviendas mas confortables.

EXTERIOR

INTERIOR

Reflexion de energia

Transmisién de energia
Radiacion incidente
<>
>
Pérdidas de energia

Ahorro de energia
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SOSTENIBILIDAD

CARPINTERIA
Vidrio con control solar

¢Qué es?

El vidrio de control solar deja pasar laluz del sol mientras refleja una gran parte del calor del sol. A menudo especifica-
do para ventanas, techos y fachadas acristaladas, el vidrio de control solar optimiza la transmisién de luz, el control

solar y el alto rendimiento térmico. El vidrio de control solar es ideal para maximizar la luz natural y reflejar
la mayor cantidad de calor solar lejos del vidrio.

El espacio interior permanece brillante y mucho mas fresco que si se usara vidrio normal. El vidrio de control solar

puede ayudar a mejorar la eficiencia energética y reducir la necesidad de aire acondicionado durante-
los meses mas calidos.

e ’ [ 4
=0 e,
[ 4 0 e

CARAINTERNA

CAPA METALIZADA PVB

Reduce la entrada de radiacion solar directa en casa. > -99% UV

ENERGIA SOLAR ENERGIA SOLAR

Mantienes la temperatura en casa en limites confortables. INCIDENTE TRANSMITIDA
Ahorras en aire acondicionado, porque frenas la entrada de calor
por las itaggs, ENERGIA SOLAR ABSORCION

REFLECTADA
Filtras la radiacion solar, evitando danar los muebles.

Puedes dejar las persianas arriba, asi no pierdes luz natural.
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SOSTENIBILIDAD

CARPINTERIA
Vidrio bajo emisivo

¢Queé es?

Los vidrios Bajo Emisivos minimizan la pérdida de calor de los edificios, debido a que reflejan parte de la ener -
gia emitida por los aparatos de calefaccion y lo devuelven al ambiente interior. A la vez nos permiten tener unas

extraordinarias propiedades para la transicion de luz natural, lo cual nos regala un conjunto perfecto entre ahorro
de energia calorifica y aprovechamiento de la luz natural. El bajo emisivo actua como un abrigo que mantiene el calor
de la calefaccion en las habitaciones haciendo un efecto "rebote", lo mismo que haria una prenda con tu cuerpo.

Reflexion indirec ta
Beneficios

Energia """,

Reduce el gasto en calefaccidn especialmente a2
cuando se combina con ventanas de PVC. Z,

Ahorro energético.
Mejora nuestro nivel de confort.
Aumenta la temperatura de la parte interior del vidrio,

reduciendo el efecto de pared fria y reduciendo el
riesgo de condensaciones.
Permite igualmente la entrada de la luz natural por su alta

transparencia. Su transmitancia luminica es muy
alta. 3
Vidrios ecologicamente eficientes. ¢ ¢

Transmision
directa

|

Fuente de
calor

Valor U

Absorcion Absorcién
exterior interior
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CARPINTERIA
Carpinteria aluminio

SOSTENIBILIDAD

¢Qué es?

Por carpinteria de Aluminio nos referimos a las ventanas,
puertas,etc., realizadas con aluminio que puedes encon-
trar en tu promocion.

Beneficios

SON MUY FACILES DE MANTENER Y NO SE ESTROPEAN

Gracias a sus acabados lacados, no acumulan el polvo y la
suciedad como en las de madera, por ejemplo. No necesitamos
mas que una bayeta humedecida para su limpieza. Por otro

lado, las ventanas de aluminio se mantienen intactas du-
rante anos.

PERMITEN UN EXCELENTE AISLAMIENTO TERMICO Y ACUSTICO
Esto se debe a que permiten vidrios de cualquier grosor, lo que

setraduce enhogares calidos y sin problemas de ruidos
exteriores.

SE ADAPTAN A CUALQUIER TIPO DE OBRA

El aluminio es un material muy versatil que se adapta a todo
tipo de obras y edificios, tanto desde un punto de vista funcio-
nal como estético.

© @@ &

Disponen de una amplia gama de colores
La perfileria es muy estrecha, lo que se traduce en una bonita esté-
tica.

SON MUY SEGURAS

El aluminio es un material no inflamable, puedes estar seguro
en lo que respecta a la proteccion de tu hogar o local frente a posi-
bles incendios.

ES UN MATERIAL MUY LIGERO
Perfecto para que el funcionamiento de muelles y bisagras en ven-
tanas y puertas de grandes dimensiones.

SON RESPETUOSAS CON EL MEDIO AMBIENTE
Para su realizacion se requiere de poca energia, ademas el alumi-

nio NO es toxico y se puede reciclar. Una muy buena opcion
paratodos los que nos preocupamos por el medio ambiente.
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CALIDADES
Solado ceramico (l)

SOSTENIBILIDAD

Beneficios

Resistente al Agua

El gres porcelanico tiene un valor de absorcion de agua
practicamente nulo. En la practica, esto significa que la
ceramica se puede utilizar sin ningun problema en cualquier
habitacién con alta presencia de agua: en la cocina, en el
cuarto de bano, como cubierta para la ducha, e incluso terra-
zas y jardines.

Tampoco te dara ningun problema en caso de que se moje
accidentalmente (si olvidamos la ventana abierta en plena
tormenta, o la lavadora se averia, o algun pequeno habitante
de la casa decide hacer su contribucién a la ciencia...).

Altaresistencia al desgaste y a los aranazos
El gres porcelanico es uno de los mas resistentes al des-

gaste y a los arafazos entre todos los materiales normal -
mente utilizados para la pavimentacion de suelos.

No se mancha
El gres porcelanico es un material vitrificado de muy baja po-

rosidad y, por tanto, resistente a practicamente cual-
quier ataque quimico.

Resistente al calor
No hay riesgo de ennegrecimiento superficial por con-
tacto con objetos calientes (colillas de cigarrillos, piedras de

chimenea, etc....). Del mismo modo, la madera ceramica no libera
ningun gas o sustancia téxica en caso de exposicion a las llamas.

Resistente a heladas y a las inclemencias del tiempo como los
rayos UV

Es perfectamente resistente a las heladas y a las incle-

mencias del tiempo, por lo que puede utilizarse con seguridad
en el exterior. Aunque en este caso, cuando se instale en zonas de
exterior, siempre sera apropiado seleccionar el producto adecua-
do para el uso previsto, en lo referente al grosor y al acabado de la
superficie. Ademas, una exposicion prolongada al sol no tendra
ningun efecto negativo porque el material ceramico es resistente
alaaccién del sol.

Durabilidad

El gres porcelanico es un material inerte extremadamente
resistente que no sufre ninguna modificacién ni deterioro con el
paso del tiempo (siempre y cuando se utilice el gres porcelanico
adecuado para el uso que se le va a dar y lugar en el que se va a
instalar).
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CALIDADES

SOSTENIBILIDAD

Solado ceramico (ll)

Es practicamente inmutable

No se aclarara ni oscurecera, no perdera color ni defini-
cion.

No requiere ningun tratamiento
Un recubrimiento ceramico No requiere barnices protec-

tores o pulidores, ceras o aceites. Por tanto, no debe ser
lijado ni procesado.

Ecologico
Al utilizar ceramica para el suelo de nuestra casa o lugar de

trabajo, estamos contribuyendo a la preservacion del
medio ambiente y el desarrollo sostenible.

Facil de limpiar
Un pafo y agua tibia son suficientes para la limpieza diaria.

Puede limpiarse con productos agresivos

Sibien el agua tibia es suficiente para el mantenimiento diario,
en ocasiones puede ser necesario trabajar mas agresiva-
mente en el piso para eliminar manchas de pintura o cemento,
o para desinfectar a fondo un area.

El porcelanico permite utilizar detergentes agresivos

acidos o alcalinos. No quedara rastro de suciedad vy el
tratamiento especial de limpieza no alterara en modo alguno
su suelo.

Higiénico
La ceramica es un material higiénico, que no favorece el
crecimiento de bacterias.

Ademas, es no perecedero, impermeable, no absor-
bente, aislante y facil de limpiar y desinfectar.
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Griferia termostatica

¢Qué es?

El grifo termostatico es un mezclador con el que se puede elegir la temperatura que tiene el agua a su salida,
conservando esa temperatura de manera permanente, incluso aunque se realice la apertura de otros grifos en otras
partes diferentes de la misma vivienda. Su utilizacion es muy simple, ya que solo se necesita manejar las manetas para
mezclar el cartucho termostatico de agua fria y de agua caliente de manera automatica. El proceso es rapido (de apenas
unos segundos) y sencillo.

Beneficios

Salida de agua mezclada

Son los mas eficientes y los mas comodos. Lo que

logras instalando este tipo de aparatos en tu vivienda es A
que, ademas de tener el control sobre la temperatu-

ra, también lo tienes sobre el caudal y esto es lo que

hace que tanto las pérdidas de agua como de tiempo sean

minimas. Manecilladeajustel:

Lamina bimetalica —

Entrada de agua

Su gran beneficio es la capacidad para aunar efi- caliente A fag etredadeaguatia

CienCia y Confort. PP o111 1111111141 el S [ et e esSRceeeen
VAVULADE |

AGUA CALIENTE

Valvula antirretorno
I~ VAVULADE
AGUA FRIA

Tiene otra gran ventaja: mejora de usabilidad, puesto [ [Membrana de

gue hara que no te dejes nunca mas el grifo abierto por Mallkianage — A
h agua caliente Propulsor Propdisor (2° control)
miedo a que tenga que volverse a poner el agua a la tem- (2° control) Camara de compresion Rl el omprasion

peratu ra deseas. Distribuidor controlado por

cambios térmicos (1° control)
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SOSTENIBILIDAD

GRIFERIA Y SANITARIOS
Aireadores en griferia

éQueé es”?

Los aireadores son pequenas piezas que se colocan facil-
mente en los grifos. Mezclan el agua con el aire pero sin
perder el confort ni la sensacion de tener la misma cantidad
de caudal permitiendo un ahorro en el consumo de agua.

Beneficios

No afecta al confort

ENTRADA
12-15 L/min

1.Malla superfina
de acero inoxidable.
2. Membrana que origina
el efecto Venturi.
3. Difusor-Expansor.
4. Triple malla abovedada.
5. Triple malla.

e La gran ventaja que presentan los aireadores para grifos reside en que la reduccion de agua no es perceptible
cuando se hace uso de esta. Es decir, que su instalacion no afecta al confort en el uso domeéstico diario.

Ahorro en las facturas

e Dichareduccién del consumo de agua equivale a varios litros por minuto, tanto al lavarnos las manos o los dientes
en un lavabo como al darnos una ducha. De este modo, al llegar el final del mes supone también un ahorro consi-

derable en el importe de las facturas a pagar.

Retencion de desechos

e Pero las ventajas de instalar aireadores para grifos no acaban aqui. Esta pequefia pieza es también capaz de

retener los desechos de pequeno tamano que puede traer el agua. No obstante, si con el tiempo empieza
a obstruirse debido a dichos residuos, puede limpiarse con facilidad. Por ultimo, los aireadores para grifos logran

evitar las salpicaduras de agua en el lavabo.
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Mecanismo de doble descarga

¢Qué es?

Estees el sistema que va a permitir ahorrar mas agua. Con una cisterna de doble descarga se
puede ahorrar hasta un 50% de agua en cada uso. Como sunombre indica, el mecanis -
mo de doble descarga tiene un pulsador doble que da la opcidn de realizar una descarga
parcialde 3 litros de agua o la descarga total de la cisterna, usando asila cantidad de
agua justa a:emplear, ahorrando agua y protegiendo el medio ambiente.

AHORRO

50%
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Instalaciones zonas comunes

Detectores de presencia y temporizadores

En las zonas comunitarias se dispone de encendidos
mediante detectores de presencia con temporiza-
cion.

Estos sistemas pueden llegar a alcanzar ahorros
de hasta un 30%.

Ascensores

Los ascensores disponen de un sistema de ahorro de
energia, de forma que en caso de inactividad la ilumi-
nacién de la cabina se apaga, consiguiendo un

ahorro de hasta un 95 % de la energia destinada
a estailuminacion.

Telecomunicaciones

Las viviendas, ademas de disponer de la infraestruc-
tura paralarecepcion de senales de radio y television,
tienen la opcién de poder crear una red de telecomu-
nicaciones interna (oficina en casa), al tener todas las
estancias tomas para voz/datos

*Las prestaciones mencionadas dependeran de cada proyecto.
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SOSTENIBILIDAD

CALIDADES
Espacios de uso comunitario

Vive tu casa, vive momentos metrovacesa

Llevamos mas de 100 afios creando hogares para mejorar la vida de nuestros de clientes. Sus mas de 200 em-
pleados trabajan bajo los mas estrictos estandares de calidad, disefho, seguridad, innovacion y sostenibili-
dad para ofrecer espacios en perfecto equilibrio con el entorno y disefiados para todos los estilos de vida.

Estos estandares forman parte del ADN de la compaiiia, por ello en el disefio de cada propiedad trabajamos con
los mejores arquitectos, interioristas y proveedores.

En nuestras promociones pudes disfrutar de pisicnas exteriores, soldrium, zonas infantiles, de ocio y ajardinadas,
terrazas de uso social, etc...
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